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読書の秋、芸術の秋、スポーツの秋…

さわやかな季節 実り多き秋に!!
思い出しても嫌になるぐらい暑かった今年の夏。ほんの一ヶ月前

はまだ気温30度越えの真夏日でした。しかし、ここにきて朝晩めっき
り涼しくなり、もう冷房や扇風機のお世話になっている人はいないの
ではないでしょうか。湿度も低く、一年中こんな気候だったらさぞかし
過ごしやすいだろうなあと思います。
さわやかなこの季節。読書の秋、芸術の秋等、何かをやるには

もってこいの季節となりました。3年生のみなさんは進路決定の時
期が刻一刻と近づく中で、「そんな悠長なこと言ってられへん。」と
思う人もいるでしょう。しかし、人間オンとオフを上手に切り替えることが集中力アップに繋がりま
す。読書、スポーツ（部活動以外のね）、芸術鑑賞、紅葉狩り、秋祭り等々、せっかくのこの
季節を満喫して、心身ともにリフレッシュしましょう。きっとそれがみなさんの本分である勉学にも
好影響を与えることと思いますよ。

autumn  fall

どちらも 「秋」ですが autumn はイギリス英語、 fall はアメリカ英語です。
同じ英語でも、「2階」のことを イギリス英語では first floor  
アメリカ英語では second floor  と表現するような違いがたまにありますね。

ミニミニ英語知識

暑かった夏の練習を乗り越えて…

みんな頑張った新人体育大会
上にも記したように、本当に暑かったこの夏の練習に耐えてひとまわりたくましくなった１，２年生

のみなさんが明石市新人体育大会に臨みました。先輩たちのかっこ良かった姿を追いかけて、
総体が終わってから新チームで日々努力を続けてきたことと思います。初めての大きな大会で
緊張して力を出し切れなかった人もいると思いますが、それもいい経験です。来年の総体で最
高に輝けるように、今の自分に足りないものを少しずつ補っていけるよう、ますます頑張っていき
ましょう。

＜明石市新人体育大会の結果（東播大会出場分）＞
剣道部 男子個人 西海さん 卓球部 女子個人戦 ソフトテニス部 女子個人戦

ベスト８ 準優勝 優勝
男子団体 ６位 男子ハンドボール部 準優勝 準優勝
女子団体 ３位 女子ハンドボール部 ３位 ベスト１６

男子バスケットボール部 ５位 ベスト１６


	UP!　Uozumi-higashi Press　�

