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○再開１週間 生活リズムは戻りましたか？ 
「やりたいことを思いっきりするためには 

やりたくないことも思いっきり 

やらないといけない」   

                  比較的自由な休校期間が明けて１週間。 

                  通常の学校生活に戻り、どうでしたか？ 

                  学校は集団生活の場であり、時間やきまり 

                 による制限があるし、あまり気の進まないこ       

                 とをしなければならないこともあります。 

                  そんな「嫌だなあ、面倒だなあ」と感じた

時、ぜひ発想の転換をしてください。上の言

葉は、以前読んだ本(マンガですが…)の中で 

                 印象に残ったもので、主人公が定期テスト前 

                 の勉強会を抜けだした際、同級生が主人公に 

                 言った言葉です。みなさんも、面倒なことか

ら逃げず、頑張ってやりぬきましょう。 

                  

 

○７月以降の主な日程 
【７月】  １６(木)１７(金)：期末考査…９教科、２日間設定です。 

                    計画的に勉強していきましょう。 

      １７(金)：生徒総会 

      

【８月】  ４(火)～７(金)：三者懇談会 

    ７(金)：１学期終業式 

      ８(土)～１６(日)：夏季休業 

   １７(月)：２学期始業式 

 

※７月下旬～８月上旬に明石市中学 

総体の代替大会開催予定。 

   ※今後の状況に変化により、変更になることもあります。 
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