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明日から夏休み！ 
 今日で１学期終わりです。明日からは時間を告げるチャイムは鳴りません。 

自分が立てた計画に従って、自分でチャイムを鳴らしていかなくてはいけませ 

ん。中学生になって２度目の夏休みですが、去年と同じ事をやっていたのでは、 

今年も同じ反省をしなくてはいけません。三者懇談会で夏休みの過ごし方の話 

があったと思います。学習をどう進めていくのか、部活動との両立の話や来年 

度の進路決定に向けてなど、家族でもう一度話をしてください。充実した夏休 

みを過ごせるように、もう１度夏休みの計画を確認しておきましょう。 

２００４年にノーベル平和賞を受賞された、ワンガリ・マータイ博士を知っていますか。マー

タイ博士がいつもいわれる言葉。それは「ＭＯＴＡＩＮＡＩ」（『もったいない』）です。

ケニア共和国出身の環境学者の博士は、祖国の森林破壊に胸を痛め、「グリーンベルト運動」

を創設し、アフリカ各地に植樹されました。その数は実に４千万本になります。そして、２００

４年にノーベル平和賞を受賞されました。マータイ博士は「未来は、ずっと先にあるわけではあ

りません。『未来』は『今』にあるのです。実現したい何かがあるのなら、今、そのために行動

しなければなりません」と語られていました。博士の環境保護の行動は、無理解と偏見から中傷

を浴び、何度も逮捕され投獄されました。意識がなくなるまで、こん棒で殴られた事もあるそう

です。しかし博士はどんなにつらくても、何があっても「未来」を見つめ、「希望」を手放すこ

とはありませんでした。「どんな状況でも、基本的に他人を信頼すること、人生や他人に対して

肯定的であること」という信念を持っていたことが、自身を成

長させる事が出来たとも語られています。未来にも人にも社会

にも、希望のない所に希望を見出して行こうと決めて、行動を

起こしていかれたのです。人間は、後ろを振り返ってクヨクヨ

したり、人と比べて焦ったり、出来ないことばかり考えて悲観

したりしてしまいます。後ろではなく「前」を向き、人をうら

やまず「自分らしく」出来ないことではなく「今できること」

から始めれば良いのです。持てる力を全部出し切る人、もうダ

メだと思うような時でもベストを尽くせる人は、それまでに努力を重ねてきた人です。努力は誰

でも出来ます。努力をした人には、必ず「未来」に希望があるのです。

学習ノート終了

２１冊目 １組 

  ９冊目 １組 

  ８冊目 １組 

２組 

  ７冊目 １組 

  ６冊目 １組 

  ５冊目 １組 

  ４冊目 １組 

２学期始業式

８月２６日（月）

持ち物・提出物

 通知表（印鑑を押してください）・夏のしおり・人権作文・読書感想文

歴史巻物・理科自由研究・英語「The profile of～」下書き・家庭科作文 
 美術ポスター・音楽作曲家調べ・作曲コンクール・本の帯・書写

 筆記用具・ぞうきん１枚・上履き・体育館シューズ

８月２６日（月）・２７日（火）課題テストの時間割

  ２６日 ３校時 国語 ４校時 数学 

 ２７日 １校時 理科 ２校時 英語 ３校時 社会 

三者懇談会ありがとうございました。
 短時間ではありましたが、１学期の様子や、夏休みの過ごし方などいろいろ話をさせていただきま

した。２年生になって、成長出来た部分もたくさんありましたが、新たな課題ができた人もいました。

来年度の進路決定の相談をされた方もいらっしゃいましたが、進路決定に向けての「キャリア教育」

は、２学期後半から行っていく予定です。学習内容等ご家庭にもお知らせできるようにしていきたい

と思います。

 今年度から、２学期の始業式は８月２６日になります。２学期が始まりましたら、暑い中ですが、

体育大会の練習が本格的に始まります。残暑厳しい時期ですので、練習中に体調を崩しやすくなりま

す。夏休み中の生活をご家族で良く確認していただき、元気に２学期が迎えられますように、部活動

の参加はもちろん、ご家庭で計画されている旅行やイベントにも積極的に参加して、

充実した日々を過ごしていただきたいと思います。

２学期もよろしくお願い致します。

第７３回 体育大会 ９月１４日（土）開催予定です。 


