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体育大会で学んだこと 
 快晴の下、第７３回体育大会が行われ、錦中生の力を存分に発揮できました。生徒会種目で

はどちらのクラスもベストタイムをたたき出し、精一杯戦うことができました。走る種目でも、

一生懸命走る姿、そして、仲間を応援する姿がとても印象的でした。また、教室とは違う姿を

見ることができましたね。マスゲームでは、３年生の熱い思いに答え、全力でダンスをするこ

とができたでしょうか。これは、最上級生が中心となって１つの演技を仕上げる、錦城中学校

の伝統です。みんなが３年生になったときには、どんなマスゲームを作り上げることができる

でしょうか。そのためにも、今、先輩からしっかり学び力をつけていきましょう。 

 さて、体育大会の取り組みを通して、みんなは、そして、みんなのクラスはどれくらい成長

したでしょうか。勝敗に関係なく、どれだけみんなの心を合わせることができたかが大切です。

生徒会種目のムカデ競争でこけたり、台風の目や神輿担ぎがうまくいかなかったけれど、だん

だんと練習をしていくうちに上手になっていった時のみんなの笑顔は輝いていましたよ。みん

なで努力する楽しさを感じることができたからでしょう。みんなで１つの目標に向かうことが

大切なのです。集団の中で、お互いを磨きあい、輝き、そして、その集団が進歩する。そんな

学年になっていきましょう。 

学活で「体育大会の振り返り」をしました。紹介します。 

多くの人が、この体育大

会を通して、成長を感じ、

学んだことがありました。

それを今後、どう生かして

いくかが、大切です。授業

に積極的に取り組める。部

活動、習い事、勉強、しん

どくて辛い時があるかもし

れないけれど、あきらめな

い。掃除も自分で考え、自

主的に行動できる。仲間に

対する言葉がけや行動に注

意し、仲間を大切にし、協

力できる。日常生活でも生

かせるところがたくさんあ

ります。そして、来月にあ

る、校外学習や文化発表会

につなげていきましょう。 

◎校外学習の取り組み始まる！！

１０月２日（水）に校外学習として、兵庫県立芸

術文化センターとカップヌードルミュージアムに

行きます。 

芸術文化センターでは、本格的なオーケストラを

聴き、クラシックの名曲を通じてオーケストラの基

礎についても学びましょう。 

カップヌードルミュージアムでは、インスタント

ラーメンについて学びます。みなさんがよく目にす

るインスタントラーメンは、実は日本人の大発明です。今や、日本に限らず、世界各国で製造

販売されています。その歴史と、発明の努力と苦労を学びましょう。

 この校外学習を行うために、実行委員会が準備を始めています。体育大会の予行や準備の後

に会議をもち、どうすればこの校外学習が有意義になり、成功するのかを考え、スローガンや

目標を決めました。みんなも、有意義な校外学習にするために、実行委員に協力し、事前の取

り組みに真剣に臨み、７５回生の集団の力をさらに高めていきましょう。 

 また、総合の時間にキャリア学習を行いました。この校外学習を通しても、オーケストラの

演奏が行われるのにも、作曲者、演奏者、指揮者、ホールの職員の方など、多くの方が働いて

います。カップヌードルミュージアムでは、日本のものづくりへのこだわりを知り、ものを作

るという仕事についても考えることができます。自分の将来についても少しずつ考え、そのた

めに今は何をするべきなのかも考えていきましょう。 

＜今週 9/24～9/29の予定＞ 
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24 火 

1組 理科 英語 社会 数学 国語 技術 

2組 数学 社会 英語 国語 音楽 家庭 

こだま 英語 社会 数学 国語 音楽 家庭 

25 水 

1組 

道徳 

音楽 社会 数学 国語 体育 専門委員会 

脊柱検診 

(2次) 

2組 数学 理科 技術 英語 体育 

こだま 英語 理科 技術 数学 体育 

26 木 

1組 数学 理科 体育 英語 美術 国語 

2組 国語 数学 体育 道徳 英語 社会 

こだま 国語 英語 体育 道徳 数学 社会 

27 金 

1組 理科 英語 国語 数学 道徳 

総合 

Spelling 

 Contest 2組 数学 理科 社会 国語 英語 

こだま 英語 理科 社会 国語 数学 

28 

29 

土 

日 
明石市新人体育大会 

◎体育大会を通して成長したこと、学んだこと

・仲間とやり遂げることができた。

・小学校と違い、テキパキと行動できた。

・絆が深まった。

・みんなで力を合わせることができた。

・心を一つにすることの大切さを知った。

・一人一人が PASSIONをもって、全員で心を１つにすること。 

・みんなと協力することで、終わった時には達成感があること。 

・何事にも一生懸命取り組めた。

・全員で協力し、大きな力になり、集団力が高まった。

・全力で楽しむ。

・自主的に活動できた。

・最後まであきらめず、取り組むことができた。

・前で話す人の話をしっかり聞くことが大切。

・みんなを一生懸命応援することで、みんなが元気になれる。

＜校外学習実行委員＞ 

兵庫県立芸術文化センター 

カップヌードルミュージアム

は、


