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明石市総体が始まります！！ 
 3 年間の部活動の集大成である「総体」が始まります。この大会で実力を発揮するために先

輩たちは 3 年間がんばってきました。「総体」は市内大会、東播大会、県大会・・・全国大会

とつながっていきます。負けたら引退です。先輩の全力でぶつかる姿を目にやきつけてきてく

ださい。また、1 年生の中にも総体に出場する人もいます。サッカー部、そして、錦城中学校

の部活動にはありませんが、陸上や卓球。全力で戦ってきてください。応援しています。 

 3年間部活動を続け、多くのものを得たと実感した先輩の作文です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

部活動に限らず、自分でやると決めたことを最後までやりきるには、とても強い心が必要で

す。学校以外での活動、クラブチームや勉強、習い事も含め、「やりきる」「辛いこと、嫌なこ

とから逃げない」強い心をもった人になってください。 

☆クラブ壮行会が行われました！！☆ 
 それぞれの部活動のジャン

ボ短冊は、各部活動で先輩、総

体への思いを込めて作りまし

た。みんなでデザインを考え、

一生懸命つくりました。3年生

と一緒に部活動をする時間は

とても短いですが、多くのこと

を教えてもらったのでないで

しょうか。 

もうすぐ七夕です。今まで、

練習してきたこと、苦しい練習

にも耐えてきたこと、チームで

支え合ったこと、色々な思いを

持って、全力で戦い、１つでも

多く勝利できるように・・・願

いよとどけ！！ 

＜来週 6/24～6/28の予定＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 27 日（木）、28 日（金）は部活に入っている人は顧問の先生の指示に従ってください。部

活動に入っていない人や試合や応援に参加しない人は、30 分×2 時間のプリント学習です。

配布された教科のプリントをしますが、プリントが早くできれば、自習になります。自分で

学習できる準備をもってきてください。（各教科のワークや塾で使用しているワークなど） 

※ 総体は他の部活動の応援に行ってはいけません。心の中で応援しましょう。 
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６月 曜  １ ２ ３ ４ ５ ６  

24 月 

1 組 社会 数学 英語 国語 理科 

講演会 

専門委員会 

2 組 英語 社会 国語 理科 数学 

こだま 数学 社会 国語 理科 英語 

25 火 

1 組 体育 国語 理科 数学 社会 英語  

2 組 体育 理科 英語 国語 技術 社会 

こだま 体育 理科 数学 国語 技術 社会 

26 水 

1 組 道徳 国語 数学 英語 体育 家庭  

2 組 道徳 英語 音楽 国語 体育 美術 

こだま 道徳 数学 音楽 国語 体育 美術 

27 木 

1 組 
プリント

学習 

プリント

学習 

    総体 

2 組 

こだま 

28 金 

1 組 
プリント

学習 

プリント

学習 

    総体 

 2 組 

こだま 

 

三
年
間
の
部
活
動
を
振
り
返
っ
て 

 

僕
が
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、
漫
画
を
読
ん
で
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

に
興
味
を
持
っ
た
か
ら
で
す
。 

 

初
め
は
そ
ん
な
軽
い
気
持
ち
で
入
っ
た
の
で
す
が
、
中
学
校
は
小
学
校
の
よ
う

に
甘
く
な
い
と
部
活
で
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
最
初
は
厳
し
く
て
、
心
が
折
れ

そ
う
な
事
が
何
度
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
今
で
は
部
活
に
よ
っ
て
、
自
分
は

と
て
も
強
く
な
れ
ま
し
た
。 

 

部
活
を
や
っ
て
い
て
一
番
良
か
っ
た
事
は
、
礼
儀
を
し
っ
か
り
と
教
え
て
い
た

だ
い
た
こ
と
で
す
。
礼
儀
は
、
大
人
に
な
っ
て
も
一
生
必
要
な
も
の
な
の
で
、
一

生
大
切
な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
て
、
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。 

 

初
め
は
、
正
直
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
が
あ
ま
り
好
き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し

か
し
、
バ
レ
ー
を
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
、
ど
ん
ど
ん
楽
し
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

今
で
は
趣
味
が
一
つ
増
え
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
し
て
、
体
力
が
つ
き
ま
し
た
。
特
に
と
て
も
ス
タ
ミ

ナ
が
つ
き
ま
し
た
。
そ
の
成
果
が
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
な
ど
で
目
に
見
え
て
分
か
り
、

も
っ
と
頑
張
ろ
う
と
思
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

最
初
は
レ
シ
ー
ブ
も
、
オ
ー
バ
ー
ハ
ン
ド
パ
ス
も
ど
こ
に
飛
ん
で
い
く
か
分
か

ら
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
、
と
て
も
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
技
術
も
上
達
し
た
と
思
い
ま
す
。 

 

最
後
に
、
礼
儀
と
同
じ
く
ら
い
良
か
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
チ
ー

ム
の
み
ん
な
と
協
力
で
き
た
こ
と
で
す
。
み
ん
な
が
意
見
を
言
い
合
い
、
時
に
は

対
立
す
る
事
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
目
標
は
全
員
一
緒
で
し
た
。
東
播
大
会

で
勝
ち
進
ん
で
い
く
こ
と
で
し
た
。
最
後
の
総
体
で
、
み
ん
な
が
一
つ
に
な
り
、

力
を
合
わ
せ
て
全
力
で
プ
レ
ー
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
僕
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

に
入
っ
て
、
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。
大
人
に
な
っ
て
も
、
こ
の
貴
重
で
、
大
切

な
経
験
は
、
絶
対
忘
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
誠
実
、
謙
虚
、
礼
儀
を
心
に
置

き
、
日
々
を
送
っ
て
い
き
た
い
で
す
。 


