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交通安全講習会が行われました。 
 １０日（火）の６校時に行われた、交通安全講習会では、明石警察署から交通安全課の方が講師と

して来てくださり、正しい自転車の乗り方やルールについてお話をしていただきました。また交差点

で注意しなければならないことを何度も声を大きくされて訴えて下さいました。

 最初に見させていただいた、動画は、最初から衝撃的な内容でしたね。『「～だろう」はやめて「か

もしれない」交差点では、特に安全に気を付けてください。』講師の方が何度もおっしゃっていま

したね。普段の生活の中で起こってしまうかもしれない事故ですが。１人１人

の心構えで、ほんのちょっとした事で事故は防げるという事ですね。また、自

転車は軽車両で、命に関わるような事故も起きてしまう事や、違反をすると、

罰金や高額な賠償金を請求される事など資料も用意して下さって、暑い中、本

当にていねいに話しをしてくださっていました。いただいた資料を何度も読み

返して、日々の生活でも注意して生活してください。これから夏休みになり、

気持ちも緩みがちになります。自転車で出かける機会が増える時です。十分注

意をしてください。

トライやる発表会に参加させていただきました。
１１日（木）の６校時に、先週の大雨で延期になっていた、トライやるウィーク活動発表会が行わ

れ、参加させていただきました。たくさんの来賓の方やお世話になった事業所の方、そして保護者の

参加もたくさんありました。発表に向けて、２年生は準備や練習を重ねてとても良い発表会になりま

した。

 会の始めに、車谷推進委員長様から「学校では学べない５日間。トライやるウィークが始まって２

０年。トライやるウィークで学んだ事をこれからの生活に役立ててください。」とお話いただきまし

た。またお世話になった事業所を代表して、ハートケア明石の方が「来年もお待ちしています。」と

あいさつがありました。

 その後参加４２事業所から、９つの事業所が代表して、発表して

くれました。その中で「社会の一員としての自覚を身に付けたい」

「失いたくない宝物の日々でした」「夢への一歩になりました」等

の感想がありました。学校生活では体験できない、大切で有意義な

時間を２年の先輩は体験してきたんだなと改めて感じましたね。来

年は７４回生みんなの番です。取り組みは３学期からスタートしま

す。スキー合宿の取り組みと並行しての取り組みと成り、忙しくな

りますが、みんなも貴重な体験が出来るように頑張りましょう。

（発表会の記事が、今日１２日の神戸新聞の明石版に掲載されています。）

 来週火曜日から４日間３者懇談会です。各クラス担任から予定表が配布されています。急に

予定の変更等がありましたら、早めにご連絡ください。

来週の時間割です。

７月１７日（火）

1 校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時 行事 

1ー1 体 音 社 英 

３者懇談会 
のぞみ 体 音 社 数

くるみ 体 音 社 数

1ー2 体 社 家 数 

７月１８日（水）

1 校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時 行事 

1ー1 英 数 数 社

３者懇談会 
のぞみ 数 英 国 社

くるみ 数 英 国 社

1ー2 英 数 英 国

７月１９日（木）

1 校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時 行事 

1ー1 英 数 美 理 

３者懇談会 
のぞみ 英 英 美 理

くるみ 英 英 美 理

1ー2 英 社 数 家

７月２０日（金）

1 校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時 行事 

1ー1 英 技 数 社 

３者懇談会 
のぞみ 数 技 数 社

くるみ 数 技 数 社

1ー2 英 社 理 音

学習ノート終了

２冊目終了  １組 

２組 

 何か目標を立ててみましょう。その時大切な点は「より具体的に」「頑張れば出来そうな目標

を立てる」ということです。それを自分の見える所に張り出しておくと良いでしょう。人間は「～

を頑張るぞ！」と思っても、時が経てば、いつの間にか決意が薄れ、面倒になってしまいます。

張り出しておけば、いつも見ることができるので、頑張って達成できれば、「やれば出来るんだ」

という自信に繋がり、更に先への挑戦の意欲に繋がります。

 目標は、誰かに決めてもらうものではありません。自分自身で決めるものです。誰かを見て、

「自分はたいして頑張っていないんじゃないか」と悩む必要はありません。「これだけやれば自

分は良くやった」と言える目標で良いのです。


