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         あっという間に！今日から２学期 
 ほんとうにあっという間に夏休みが終わり、今日から２学期が始まります。短い間でした

が、少しはゆっくりできましたか？課題に追われて、テスト調べに追われて、ゆっくりする

時間はなかったという人がほとんどでしょうか？中には、夏季講習で休む間もなかった人も

いるかもしれませんね。逆にいい方向に考えるとこうなります。例年の夏休みでは、ほとん

どの人が部活を引退し、時間に余裕ができ、なかなか勉強に集中できず、だらけた雰囲気に

なってしまう人も出てきます。ところが、今年の夏休みは、気が緩んで

しまう暇もなく学習に取り組まないといけなかった人が多

かったのではないですか？そういう意味ではよかったかも

しれません。１４，５歳でこんな経験をしているあなたた

ちには、きっと将来いいことが起こるでしょう。今日から

２学期、何事も前向きに考え、しっかり頑張っていきまし

ょう！ 

 ところで、明日は実力テスト。範囲が広いので何をすればいいか迷う人も多いかもしれま

せんが、テスト調べの内容がテストに出ようが出まいが、入試に向けて自分の実力をつける

ために今できる努力をしていきましょう。高校に入学してからも困らないための実力を身に

つけることも大事です。花を咲かせるために頑張りましょう。 

 明日の数学のテストで、コンパスと定規が必要です。忘れないようにしましょう。 

      １９日（水）内科検診 
 １学期にできなかった内科検診が１９日（水）にあります。ほけんだよりでも詳しく説明

されますが、夏用体操服の上下とマスクが必要ですので、忘れないようにしてください。体

が弱っていると、体育大会の練習等でもすぐにしんどくなってしまうかもしれません。しっ

かり診ていただきましょう。そして、睡眠時間や食事をしっかりとり、自分の健康管理にも

気をつけていきましょう。 

また、視力検査や歯科検診等で医療機関の受診を勧められている人で、まだ受診できてい

ない人は早めに受診しましょう。歯に悪い部分があると内臓に影響してきます。視力が悪い

人は授業でも困るでしょうし、日常生活でも見落としている部分があるかもしれません。入

試の時には、受験（受検）番号順の座席で見えなくて困るかもしれません。保護者の人とよ

く相談して、受診するようにしましょう。 

    明日は専門委員会 
 もうすでに決まっていると思いますが、明日は専門委員会があ

ります。２学期はたくさんの行事もあり、専門委員の人はその都

度忙しくなると思いますが、しっかり協力し、責任を果たしてい

きましょう。専門委員会によっては体育大会での係別の内容も下

ろされるかもしれません。ダンスリーダーはすでに活動していま

すが、専門委員も活動していくことになります。最後の体育大会

がいいものになるよう、みんなで協力していきましょう。 

みんなで花を咲かせよう 


