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～キャリア学習講座別学習～ 

    『人生の先輩から学ぼう』   part５ 

パティシエ 

・とてもわかりやすかったし、これからの人生なども教えてもらってとても勉強になりまし

た。パティシエでいちばんやりがいがあるのは、「おいしい」と言ってもらえることだと聞き

ました。“パティシエ”がむいているかいないかではなくて、自分にとって１番楽しいこと

や、やってみたいことを選べばいいということを教えてもらって、とても勉強になりました。 

・大事なことでも頑張れば何でもできる気がしました。 

・“パティシエ”の仕事内容を詳しく・・・というよりも、自分の考え方ややりがいなどを

話してくださってうれしかったです。努力をするために努力ができる人になりたいなと思い

ました。“パティシエは、お菓子作りを極めた人”と思っていたけど、自分の考えを持って

いてすごいと思いました。 

・私たちの将来のために中学校で話を聞いて、高校や大学に行くための学習をしてよかった

なと思いました。とてもいい経験ができました。これからも頑張りたいです。 

・パティシエになるまでの専門学校で、つらさとしんどさで半分く

らいの人がやめるのに、つらいことを乗り越えてこのパティシエの

仕事をして、すごいと思いました。このキャリア学習を通してたく

さんのことが聞けたので、トライやるにもつなげていきたいです。 

サッカーコーチ 

・「夢」をかなえるためには、具体的にイメージする、キーパーソンに会うということが大切

だとわかりました。「夢」にむかって進んで行き、今の自分よりもっといい自分になる、自分

自身を変えていこうと思いました。 

・努力していたらいつか応援してくれる人がいて、夢が叶うとわかりました。 

・リフティングのコツを教えてもらえばよかった。 

・サッカーの技術などを教える人だと思っていました。でも、サッカー選手に、技術だけで

なく、日頃の生活なども指導しているのだとわかりました。 

・自分が困ったら、友達や親・先生に相談することや、自分の進む道をイメージすることが

大事だとわかりました。 

・しっかりと目標を持つことの大切さと、人として信頼される人間にならないといけないと

いうことを学びました。 

・何度も言われていた「あきらめない」ということはとても大切なことだと思った。 

・「夢」があるということは、今やるべきことがわかりどの道をどのように進んでいけばいい

かを考え、突き進むことができるから、「夢」を持ちしっかり進んで行きたい。 

・人生の先輩として、夢に立ち向かうことの大切さや、自

分が夢を達成するまでの道のりを教えてくださり、夢を持

つことの大切さがわかった。 

・選手を育成する仕事だと思っていたけど、選手が将来ど

んな仕事をしていても、しっかりそこで生きていけるよう

にする仕事だということがわかった。 

みんなで花を咲かせよう 


