
平成２９年８月３１日 
     第７０回生学年通信 

今日の１校時に全校練習があり、体育大会の練習がスタートしました。

今年は体育大会が終わるまで体操服登校なので、まさか忘れ物をする人

はいないでしょうが、靴、靴下、シャツ出しなどの細かな違反もないように

気をつけましょう。まだまだ暑い日が続くので、熱中症対策として水分補給を十分にしてくだ

さい。また、汗をかいてそのままだと気持ちが悪いという人は着替えを用意してください。着

替えは制服のポロシャツではなく、もちろん体操服ですよ。 

 先日の始業式も立派な態度でしたが、体育大会の練習は更に立派な態度で臨むことを期

待されます。下を向いて砂遊びをしたり、小石を友達と投げ合ったり、集合時にだらだらした

り、私語をしたりといったことがないようにしましょう。今年は学校の中心であり、１・２年生を

引っ張っていかなければならない立場であり、３年生が一番褒められるべき体育大会なの

です。それを自覚して練習に臨んでほしいものです。 

９月４日(月) １、２校時 学年練習 行進、基本動作、開閉開式 

５日(火) ５、６校時 マスゲーム ポカリダンス→男子組み体操、女子ダンス

６日(水) １、２校時 

 ６校時

全校練習 開閉開式、行進、ラジオ体操   

学年練習 綱引き入退場  

  ７日(木) １、２校時 マスゲーム ポカリダンス→男子組み体操、女子ダンス

 ５校時 HR クラスの作戦会議 

８日(金) ３、４校時 マスゲーム リレー、ポカリダンス

 ６校時  ＦＴ→授業(下の表) 

 

 まずリーダーのリーダーがダンスを創作しました。一人ひとりが考えてきた

案を持ち寄り、「３０７人でつくるマスゲーム」ということを意識して創ってくれました。簡単

に創れたように思うでしょうが、産みの苦しみはもちろんありました。試行錯誤の末に完成し

たダンスです。女子はTWICEの曲「Cheer Up」で踊り、男女一緒にはポカリダンスを

踊ります。昨年の「Perfect Human」がすごく好評で、今年も男女で一緒に踊りたいと

いう希望が多かったので、最後に男女で踊ることになりました。素晴らしいパフォーマンス

を見せてくれるものと期待しています。 
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男子のリーダーも加わ

って、ポカリダンスを練

習しました。昨年のダン

スの動きも少し入ってい

るので、覚えやすいかも

しれませんね。早く覚え

て楽しく踊りましょう。 
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