
いじめ防止講演会を聞いて ①
＊私は今日講演会を聞いて、納得したと
ころが多かったです。紙に絵を描いた時、
友達と違うことを描いていたらどうしよ
うとか、ちょっと不安な気持ちがちょっ
とあったりしました。でも、たくさんの
人の絵を見て、人によって思っている事
や感じていることは違うということに気
づきました。だから間違えているとか合
っているとか、そういうことを考えずに
いれば良いのだと思いました。次に、私
が興味を持ったのが、「人の悪口で自分の
心が丸見え」という言葉でした。私もケ
ンカしたり、好きではない友達の悪口を
言ってしまうときがあります。今まで私は悪口を人の悪い事だと思っていました。でも、
今日の話を聞いて、悪口ってあまり言わないでおこうと思いました。私は、今日の話で、
たくさん学ぶことができて良かったです。ゲームをしたり、周りの人と話し合いをしたり
して楽しかったし、人の考えは、それぞれ違うなと思いました。そして、私も、今日学ん
だ事を実際にやってみたり、、ストレス発散の方法も試していきたいと思いました。今日、
教えてもらったことを家族や他の友達にも教えようと思いました。 （１組）

＊今日、この日のいじめ防止講演会では、人間の５つの特徴にはストレスや悪口・陰口な
どまで入っていることに驚きました。特に、悪口・陰口を言う理由が自分を隠すためや自
分を褒めて欲しかったり、自分の性格に気づいて欲しいと初めて知り、今では悪口・陰口
を言ったりはしてはいけないけど、小学校時代は仲間の輪からはずれたくなかったり、同
感して欲しかったんだと、今思ったし、今日の話を聞いて自分を隠したり、本当の自分に
気づいてくれと思っていたんだと思いました。今日の講演会ではいろいろなことをいっぱ
い学ばせてもらえたなと思いました。その学んだことは人の感じ方、考え方は違うと分か
っていたけど、改めて学んだし、それを否定するのはおかしいと分かりました。人は、失
敗すると考えると学び、確かに次どうすればできるだろうと考えたりはすると思いました。

後、失敗したら笑うことだって聞いたときは、う
なずきを隠せませんでした。ものすごくそう思っ
たからです。これまでいっぱい体験してしてきた
ので同感しました。また、ストレスの発散方法を
おそわりました。すごくストレスが溜まるので、
これから使っていきたいです。
今日の講演会は、今までの講演会の中で最も受

けやすい授業でした。ゲームなどあったり、友達
と話し合ったり、これまでで１番聞きやすく、楽
しい講演会でした。 （１組）
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＜３月の行事予定＞

１校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時 おもな行事

1 木 木１ 木２ 学年練習 木４ 木５ 準備

2 金 リハーサル 木６ 金６ 昼食

3 土

4 日

5 月 月１ 月２ 月３ 月４ 木５ 木６ ノー部活デー

6 火 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ ＦＴ

7 水 道徳 水２ 水３ 水４ 水５

8 木 木１ 木２ 木３ 木４ MHR 準備 2･３校時卒業式予行

9 金

10 土

11 日 ノー部活デー

12 月 月１ 月２ 月３ 月４ 金１ ＨＲ ノー部活デー

13 火 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ ＦＴ

14 水 道徳 水２ 水３ 水４ 水５

15 木 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６

16 金 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 金６

17 土

18 日 コミセン輪投げ大会

19 月 金２ 金３ HR ノー部活デー

20 火 金４ 金5 金６

21 水

22 木 集会 HR

23 金 修了式 生徒集会 HR

24 土

25 日 ノー部活デー

26 月 ノー部活デー

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

3年生を送る会

卒業証書授与式

大掃除

春分の日


