
キャリア学習「人生の先輩から学ぼう」
消防士

僕は今まで将来の夢や
なりたい職業などについ
てあまり考えたことはあ
りませんでした。でも、
今日の話を聞いて自分は
どんな人になりたいのか
を考えることができまし
た。講師の内山さんのお
話を聞いた中で心に残っ
たのは、初めに聞いた「消
防士になった理由」です。
内山さんは父や祖父が消
防士で子どもの頃から消
防士に憧れていたそうで
す。でも、将来の職業を
決めるにあたって迷いが
あったそうです。そこで、
最後は自分がなりたかった消防士を選んだそうです。この話を聞いて、自分も将来の職業
に迷ったときには、自分が一番好きでなりたい職業を選びたいです。仕事をするにはその
仕事が好きであることが重要だと思いました。今回のキャリア学習でとても大切なことを
学ぶことができました。本当にありがとうございました。 （男子）

自然観察員
今回の講座を聞いて自然の見方

や考え方が変わりました。今まで
の自然は身近にあるものだけれど、
あまり興味がわきませんでした。
でも話を聞いて、自分が身近に見
ている植物や動物には１つ１つの
名前や特徴があってとてもおもし
ろいものだと思いました。山本さ
んの「理科は苦手だったけど、自
然が好き」だったように、例えば
その勉強が苦手だったとしても興
味があることを見つけて、それを
追い求めて行くことで新しい仕事
やその先の将来に役立っていくと

いうことがすごく印象に残りました。これから自分の将来を決めていかなければならない
けど、勉強が苦手だからというようなことで決めるのではなく、自分が興味を持っている
と思うものを追求していきながら決めていきたいと思いました。 （男子）
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歯科衛生士
私は今日歯科衛生士さんの話を聞いて、

「やりがい」について学びました。自分
がやりたかった仕事じゃなくても、やり
がいを感じられ、やりがいを感じれば楽
しくなり、もっとがんばろうという気持
ちになれると思いました。老化していく
と歯磨きができなくなり、磨いてもらう
と聞き、月４回の歯磨きで汚い口の中を
とてもきれいにしたときがすごく「自分
に自信を持てる」みたいなことを話され
ていて、自分も将来仕事をしたときに自
分に自信が持てる瞬間がほしいなあと思
いました。とても忙しい仕事で、やり方

も仕事場も異なる歯科衛生士がいっぱいいるんだということが分かりました。 （女子）

幼稚園
実は、私のお母さんが保育園の先生

であることから、私も保育園の先生にな
りたいという夢を持っています。話を聞
くまでは、あまり大変ではなく、自分に
できそうなくらいだと思っていました。
でも話を聞くと、幼稚園、保育園、こど
も園では全然違うことが分かりました。
その中でも、私が一番興味を持ったこと
は、「必要なこと」です。「子どもが好き」
ということや「人との関わり」は分かっ
ていたけど、「体力」や「気力」が必要
だとは思いませんでした。先生の仕事は
思っていたよりもとても大変なんだなと
感じました。いつか折り紙で作った「だまし船」で、子どもにイタズラしてみたいです。そ
のためにもがんばります。今日は本当にありがとうございました。 （女子）

看護師
石川さんの話を聞いて、１番印象

に残ったことは、看護師に必要なこ
とは５つあることです。
１つ目は「優しさ」「冷静さ」２つ

目は「勉強が好き」です。３つ目は
「人と話すのが苦手じゃない」です。
４つ目は「多くの人とうまく付き合
えること」です。５つ目は「自己中
はダメ！！」 です。この５つは本当
に大切なことだなと思います。理由
は優しさがないと患者さんに失礼だ
し、患者さんに何かあったときに、
冷静さがないとちゃんとした対応が

出来なくなるからです。自己中だと患者さんとうまく付き合えなくなるからです。自分の
お姉ちゃんは看護師になるために専門学校で勉強して、研修などに行っているので、今日
教えてもらったことを教えてあげたいと思いました。 （女子）




