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令和元年（２０１９）年１１月７日  ＮＯ．5６ 

｢人生に無駄なことはない！｣  ～多くの人の心に突き刺さった言葉～ 

今の君たちは、やらなければいけないことが多い、すべてが無駄に思えて

くることもある、無駄なこともあるかもしれない、必要ないかもしれない、役に

たたないこともあるかもしれない･･･ 

でも、楽しんでやってみる・一生懸命やってみる、するとそこから見えてくる

ものもある、無駄に思えることから自分にしかできないこと、自分の強みにな

っていくこともある、というような内容だったと思います。 

 また、｢本を読む｣という活動は自分のなかで再生していかないと見えてこないので、想像力や思考

力を培う活動であり、自分で考えて自分で解答を作っていくことにもなる。 

本を読むことはすべての活動に通じているものだとおっしゃりたかったのだろうと思います。 

 みんなも毎日の朝読書の 10 分が貴重な時間です。たくさん本を読んで自分の力を蓄えていきまし

ょう！ 

●３組 

 ぼくは上田さんの講演を聞いて新しい発見をしました。それは目標

に向かってまっすぐに進まなくても良いということです。ぼくには夢

があります。それはプロ野球選手になることです。今までぼくは野球

の練習をすることが野球が上達する方法だと思っていました。 

しかし、ただ練習しているだけだと少しは上達するかもしれないけ

ど、夢をかなえることができないと思いました。なので、僕は野球以

外のことにも挑戦して、さまざまな経験をして夢をかなえたいと思い

ました。ぼくも上田さんのようにすごいことで有名になって明石に名

を残したいと思いました。 

●  ２組  

今回、明石の有名人、上田岳弘さんのお話が聞けてよかったです。上田岳弘さんの今までの生

き方や作品についてたくさんのことを知れました。また、人の人生の中で｢無駄なことはない｣と

いう言葉が一番心に残りました。今していること、これからしようとすることは、すべてこれか

らの人生に役に立つことだと思いました。なので、これからはさまざまなことに挑戦したいと思

います。2 年生から 3 年生になればいろいろなことが変わっていきます。部活や勉強などクラス

も変わり自分が何がしたいかわからなくなることがあります。そんな時は上田岳弘さんの言葉を

思い出して自信をもって前に進んでいきたいと思いました。 
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