
スキー実習の思い出

スキー実習に行って、1 番楽しかったのはスキーです。理由は、初めて何十センチも

の雪が積もっていてあまり慣れない環境でスキーをするから、少し興奮しました。初め

てしてみてやる前の感じと、ぜんぜん違ったのでびっくりしました。１・２日目はぜん

ぜん滑れなくて、少しあせっていました。2 日目の林間コースを 1 回行った時に前の練

習の時よりもすぐに止まれたりだとかできたので、嬉しかったです。3 日目は林間コー

スを２かいぐらい行ったけど、2 日目よりも何倍もうまくなっていると感じたので嬉し

かったです。スキー以外に楽しかったことは、トランプをしたことです。ババ抜きをし

たり、大富豪をして楽しかったです。大富豪は 4 年くらいしてなかったのですごく楽し

かったです。スキー実習で学んだ事は、みんなと協力することです。理由はスキーをす

るときも、出来る人が出来ない人に教えたりだとか協力したからです。あとは、話し合

いをすることです。理由はわからないことがあれば、誰かに聞いたりだとか、一緒にし

ゃべって遊んだりとかで、コミュニケーションがとれたので良かったです。これからも

スキー実習で色々学んだのでこの事を忘れずに、学校生活や他のことでもいかして行き

たいです。 3 組
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 私が一番、思い出に残っていることはスキー実習です。直接雪に触れたり、林間コースに行って

景色を見たりして自然と関わることもできたし、三日間でスイスイ滑れるようにもなりました。初

めてで不安だったけど不安もなくなり、楽しめたので良かったです。百人一首大会では冬休みから

取り組んできたということもあって、上の句が読まれた瞬間に取ることができたものもありました。

でもこれだけは取りたいと思っていたものを取ることが出来なかったので、それはすごく悔しかっ

たです。私は、今まで、指示されないと出来ないことが多く注意や声かけをするのが苦手だったの

で、今回のスキー実習でその２つを変えていこうと思いました。そのために当日までにしおりの確

認を何度もして学校生活の中でも私語を注意することを心掛けました。すると当日、時間を見て行

動し私語や態度を注意することができました。その日の反省と次の日の連絡・課題をを班員や室員

に伝える事によって前の日と同じ反省がでないように意識している人も多くなったので、その時は

すごく嬉しかったです。このスキー実習で学んだ事をこれからの生活に行かしていきたいです。 

4 組

スキー実習に行って思った事は、自分がスキーが上達したことです。インストラクターさんの

話を聞いて１つずつ聞くと、2 日目には出来るようになりました。林間コースをしてこけずに出

来て良かったです。ご飯おいしかったです。いっぱいおかわりができました。百人一首は頑張っ

たけど負けました。皆で協力できたから嬉しかったです。スキーの時も皆で協力できたと思いま

す。僕はこの経験を生かしたいと思いました。１つ１つの思い出をしっかりと学校に行かしたい

と思いました。けど、5 分前行動だったり静かにするときはするというけじめをしっかりとつけ

ていきたいと思いました。学校でも 2 分前着席を守れるようにしていきたいと思いました。班長

としていっぱい怒られたけど、次は無いようにしていきたいです。部屋では皆にきれいにしよう

とかしっかり声をかけられたりできました。スキーの時では皆に話をしっかり聞こうと言った

り、こけている人を助けてあげたりできました。だから、学校生活でも固まっている人を助けて

いきたいと思いました。このことを学校や色んな場所で活かしていければいいと思いました。     

4 組

番楽しかったのはスキーです。理由は、初めて何十センチも

の雪が積もっていてあまり慣れない環境でスキーをするから、少し興奮しました。初め




