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                                         明石市立二見西小学校 

 □1 １年生でおもに学習する内容 

国語 ・ひらがな  

・カタカナ（２学期） 

    ・漢字（２．３学期 ８０字） 

    ・かんたんな文を書くことができる 

    ・音読 

    ・読書 

算数 ・ブロックや絵を見て１０までの数が言える、書ける 

・１０までのたしざん ひきざん 

    ・２０までの数（２学期） 

    ・１２０ぐらいまでの数（３学期） 

・時計のよみかた 

    ・くりあがりのあるたしざん、くりさがりのあるひきざん（２．３学期） 

    ・文章題 

□2  「わかる」「できる」ために、学年として取り組むこと 

① 良い姿勢で、話している人の方を見て、最後まで話が聞けるよう指導を重ねます。 

② わからないことが「わからない」と言える雰囲気づくりを大切にします。 

③ みんなと学習する楽しさが感じられる授業づくりをします。 

④ 宿題は毎日出します。 

おうちの人に話すという宿題も時には出します。そんな時は、是非聞いてください。 

 

 

 

 

 

□3  家庭学習をするための４つのやくそく（1 年生からの習慣が大事！） 

① 勉強する場所を決めましょう。（ここに座ったら勉強するという場所を作りましょう。） 

② 勉強する時間を決めましょう。（家庭学習のリズムをつけましょう。） 

③ テレビをけして、集中して勉強しましょう。 

④ 宿題が終わったら、次の日の準備をしましょう。 

１．時間割を合わせること  ２．宿題をランドセルに入れること  ３．鉛筆を削ること 

を習慣づけましょう。 

□4  おうちの方のかかわりで大切にしてほしいこと 

① 連絡帳を見てサインをし、宿題が正しくできているかみてください。  

② 「時間割あわせられたかな？いっしょにチエックしょうね。」「音読聞かせて」など、声か

けをお願いします。 

③ 「姿勢がいいね。」「ていねいに字を書いているね。」「○○がよくできているよ。」など、

がんばっているところを具体的にほめてください。言葉による称賛は、子どもたちの次

へのやる気につながります！ 

□5  規則正しい生活をおくるために 

  子どもたちが、毎日元気に勉強や遊びに取り組めるよう、特に次のことを大切にしてく
ださい。 

・早寝早起き。朝は７時までに起き、夜は９時までにふとんに入りましょう。 

・ゲームやスマホ、タブレット等の使い方や時間のルール作りをしてください。 

・朝ごはんをしっかり食べ、洗顔、歯磨きをしましょう。 

・「行ってらっしゃい」の声かけとともに、８時過ぎ（登校時間は８時から８時１５分） 

に教室に入れるよう、家を出発させてください。 

早寝 早起き 朝ごはん  よろしくお願いします！ 

１ 年  家庭学習のてびき 

 

 

 

 

 


